Pflegeanleitung zu Ohrlochstechen

Wir stechen Ohrlocher mit steril verpackten und antiallergischen Steckern aus
Chirurgenstahl oder Titan . Das eigentliche Stechinstrument hat keinen
Hautkontakt.

Um Infektionen zu vermeiden beachten Sie bitte die Pflegeanleitung!

Beriihren sie das Ohr nur mit sauberen Handen und innerhalb der ersten 48 std .
moglichst gar nicht.

Sie sollten 2x taglich ein Ohrlochkosmetikum oder Wundantiseptikum auf das
frisch gestochene Ohrloch aufbringen. Entfernen Sie dabei nicht den Stecker.
Drehen Sie dann 2x den Ohrstecker vorsichtig um 180 Grad nach links und
rechts.

Die Ohrlécher sollten anfangs so wenig wie maglich , mit Wasser in Berihrung
kommen.

Bitte vermeiden Sie bei frisch gestochenen Ohrléchern den Kontakt mit
Haarspray, Shampoo, Seife usw. Nach Duschen und Baden das Ohr mit sauberem
Wasser spililen und anschlieBen mit Wundantiseptikum behandeln.

Driicken Sie die Verschliisse nicht zu fest ans Ohr, es sollte geniigend Luft an den
Stichkanal gelangen.

Lassen Sie die Erststecker mindestens 6 Wochen im Ohrlappchen ohne Sie zu
entfernen.

Bei Ohrlochern im Knorpelbereich muf der Ohrstecker mindestens 12 Wochen
ohne Unterbrechung getragen werden.

Benutzen Sie auch wiahrend der ersten 5 Monate beim Ohrlappchen nur
Folgeohrringe mit stiftférmigem Innenteil., d.h. keine Ohrhanger. Bei Léchern im
Knorpelbereich sollte man dies fiir insges.12 Monate einhalten.

Ein leichter Schmerz oder Rétungen kénnen direkt nach dem Stechhen auftreten.
Dies ist vollig normal. Diese Symtome verschwinden nach ca. 48 std. wenn Sie die

Pflegeanleitung befolgen. Sollten unverhaltnismaRige Schmerzen, Rotungen oder
Schwellungen auftreten ist umgehend ein Arzt aufzusuchen.

Bei weiteren Fragen zur Pflege konnen Sie sich gerne an uns wenden.



